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Sverige behover en ny alkoholpolitik

Mattlig konsumtion av alkobol, tobak och spel bidrar till mdnga mdénniskors vilbefinnande.
Folkhilsopolitiken ska dirfir inte begrinsa konsumtionsmojligheterna mer dn till den nivd
dér sambiillets kostnader for konsumtionen overstiger individernas virdering av densamma,
menar forfattaren till en ny ESO-rapport.

- Eftersom manga upplever alkohol, tobak och spel som nigonting positivt ska konsumtionen
inte foérbjudas eller inskrinkas allt f6r mycket. Om staten begrinsar konsumtionen fér mycket
slésar man med sambhillets resurser, menar David Sundén, forfattare till rapporten som

publiceras 1 dag.

I den nya rapporten till ESO, Synd och skatt — en ESO-rapport om politiken inom omridena
alkohol, tobak och spel, granskar David Sundén den samhillsekonomiska effektiviteten 1 de
tgirder som 1 dag anvinds for att styra konsumtionen av alkohol, tobak och spel.

Forfattaren visar att tobakspolitiken varit framgdngsrik 1 att minska rékningen, medan
alkoholpolitiken inte varit lika lyckosam med att minska alkoholkonsumtionen. Fér att 6ka
alkoholpolitikens effektivitet menar forfattaren att det behdvs en omfattande Gversyn av
regleringarna p3 alkoholmarknaden. Aven de politiska milen for alkohol, tobak och spel bor
revideras s att de tar hiansyn till att det finns positiva virden av konsumtionen.

- Systembolagets ensamritt och alkoholskatten har 1 dagsliget bara begrinsade méjligheter att
minska konsumtionen ytterligare. Dirfér behover politiken pd omrddet en ordentlig 6versyn —
samtidigt som stdd och information till dem som vill minska sin konsumtion eller helt sluta
méste oka, siger David Sundén.

For frigor om rapporten kontakta David Sundén, tel. 072-323 36 99.

For ytterligare information om ESO:s verksamhet, kontakta kanslichef Lena Unemo, tel.
08-405 82 80, eller besok expertgruppens hemsida www.eso.expertgrupp.se.
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samhillsekonomiska och finanspolitiska avgéranden. Genom oberoende studier bidrar ESO till samhillsdebatten
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