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Ordförklaring 

Acyklisk: Innebär att den varken är kontracyklisk eller procyklisk. 
 
Automatiska stabilisatorer: En automatisk stabilisator är en regel-
konstruktion som innebär att den aggregerade efterfrågan i 
ekonomin med automatik hålls nere vid en hög tillväxttakt och uppe 
vid en låg tillväxttakt. Exempel är inkomstberoende skatter samt 
arbetslöshetsunderstöd som jämnar ut hushållens disponibla 
inkomster över konjunkturcykeln. 
 
Bostadsobligationer: En obligation som ges ut av bostadsinstituten 
för att finansiera långa utlåningar till bostäder. 
 
Diskretionära (aktiva) finanspolitiska åtgärder: Innebär att någon 
kan fatta beslut efter eget fritt bedömande. En diskretionär finans-
politik innebär att politikerna fattar aktiva beslut som inte är regel-
baserade. 
 
Finansiella stabilitetsrådet: Ett mötesforum med företrädare för 
regeringen, Finansinspektionen, Riksgälden och Riksbanken. 
 
Kontracyklisk: Kontracyklisk finanspolitik är en ekonomisk politik 
som går åt motsatt håll mot den aktuella konjunkturen. Den syftar 
till att öka resursutnyttjandet under lågkonjunkturer och minska 
resursutnyttjandet under högkonjunkturer. 
 
Löptidsomvandling: Innebär att bankerna utsätter sig för 
refinansieringsrisk, alltså risken för att inte kunna ersätta 
finansiering som förfaller. 
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Procyklisk: En procyklisk finanspolitik förstärker konjunktur-
svängningarna. Man kan säga att den ”gasar i nedförsbackar och 
bromsar i uppförsbackar”. 
 
Stagflation: Ett nationalekonomiskt begrepp som beskriver en 
situation då både inflationen och arbetslösheten är hög. 
 
Överbryggningspolitik: Politiska insatser för att minska verkning-
arna av en lågkonjunktur. Exempel kan vara statliga stödinsatser till 
företag eller tidigare i form av devalveringar. 


